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1. DATOS INFORMATIVOS:

Docente: JEANETH SANTILLAN Area/asignatura:

Educacioén fisica

Grado
/Curso

Séptimo

Paralel
A-B-C

N.2 de unidad de
planificacién:

Titulo de unidad de planificacion:

Practicas corporales expresivo- Comunicativas

Objetivos especificos de la unidad de
planificacion:

OG.EF.8.

Participar de manera segura, placentera, saludable y sustentable en prdcticas
corporales en diversos contextos/ambientes,

preservacion.

asegurando su respeto y

2. PLANIFICACION:

ES;I-LEJR:EISO?\]E CE.EF.3.4 Construye individual y colectivamente composiciones expresivo-comunicativas de manera segura y colaborativa,
reconociendo y valorando el aporte cultural de diversas manifestaciones expresivas de la propia region y de otras regiones a la riqueza
nacional, utilizando y compartiendo con pares diferentes recursos (emociones, sensaciones, estados de animo, movimientos,
experiencias previas, otros) y ajustando ritmicamente (al ritmo musical y de pares) la intencionalidad expresiva de sus movimientos,
durante la interpretacidon de mensajes escénicos y/o historias reales o ficticias ante diferentes publicos.

Valores Lasallistas:
SEMANAS: FEC

EJES TRANSVERSALES: | SERVICIO: El lasallista se entrega generosamente a los demds en | pPERIODOS: 30 6 HA

INICI




espiritu de colaboracion y busca la promocion del hombreen el

ejercicio de la educacion.

La interculturalidad.-

S.2. Construimos nuestra identidad nacional en busca de un mundo
pacifico y valoramos nuestra multiculturalidad y multietnicidad,
respetando las identidades de otras personas y pueblos.

El reconocimiento
manifestaciones étnico-culturales en las esferas local, regional,
nacional y planetaria, desde una visidn de respeto.

a la diversidad vy

2016

FEC
HA
DE
FINA
LIZA
cio

2017

DESTREZAS CON Actividades de evaluacion/ Técnicas
CRITERIOS DE ESTRATEGIAS RECURSOS INDICADORES DE EVALUACION / Instrumentos
DESEMPENO A SER METODOLOGICAS Indicadores de logro
DESARROLLADAS:
1. EE.3.3.2. Método Experiencial - Patio .EF3.4.1.  Construye  composiciones | TECNICA:
expresivo comunicativas individuales OBSERVACION
Realizar el ajuste del| Experiencia concreta Lluvia de ideas | - pjto .
ritmo propio al ritmo (indagar que conoce el estudiante y COIEC“.VGS de manera segur.a y
ical (o ext 'y d sobre el tema de clase Observacion | colaborativa, utilizando y compartiendo | | nsTRUMENTO:
lmus(;ca \0 EXIErNO) Y C€| refiexiva ' con sus pares diferentes recursos
as demas personas, €N | 3  interactuar con los estudiantes (emociones, sensaciones, estados de
o ; : -Grabadora , ¢ Escala de valoracion numérica
la realizacion de | sobre la importancia del tema a tratar énimo, movimientos, experiencias
diferentes Conceptualizacién 3.el docente G previas otros) ajustdndolos
y . . | conceptualiza y demuestra el tema a | -Cinta 4 ’ Lista de coteio
coreografias/composicio trabajar Aplicacion. ritmicamente (al ritmo musical y de /
nes. 4. individual y grupo los estudiantes | -Ula pares) durante la interpretacion de

realizan la practica de la destreza
tratada.

mensajes y/o historias reales o ficticias.
(1.3.,5.4.)




INDICADOR DE LOGRO:

(10 periodos) Coordina ritmicamente movimientos y
musica.
2 EF.3.3.4. /.EF.3.4..1. Con.stru.ye . cgrr;poswmnes
expresivo comunicativas individuales
Elaborar, comunicar, | Método Indirecto. - Patio y colectivas de manera segura y TECNICA
reproducir e interpretar . . colaborativa, utilizando y compartiendo .y
mensajes escénicos que Seleccidén de recursos y actividades. pit. di OBSERVACION
flei hi . | Orientacion general del trabajo. - Fito con sus pares iferentes  recursos
re .ej?n. 'Storlés reales | Realizacion de actividades. (emociones, sensaciones, estados INSTRUMENT:
o ficticias en diferentes | observacién directa que permita la | -C.D de dnimo, movimientos, experiencias |'V>TRY o:
manifestaciones socializacion. previas otros) ajustdndolos
NO- Formacion de grupos -Grabadora L . . i Sri
expresivo grup ritmicamente (al ritmo musical y de Escala de valoracion numérica
comunicativas  (danza, Cinta pares) durante la interpretacion de
composiciones, mensajes y/o historias reales o ficticias. | Lista de cotejo
cgreograflas, practicas Ul (13, 5.4.)
circenses, entre otras)
para ser presentados

ante diferentes publicos.

(5 periodos)

INDICADOR DE LOGRO:
Demuestra pasos para bailar mdusica
nacional.




TECNICA:

3. EF.3.35.
; : - Patio
Vivenciar, reconocer, L
valorar y respetar las pit, I.LEF.3.4.2. Participa y presenta ante OBSERVACION
manifestaciones PROCESO PARA BAILE -rte diferentes publicos manifestaciones INSTRUMENTO
expresivo-comunicativas | Seleccién del tema -CD expresivo-comunicativas de la propia ’
propias y de otras | Preparacion de la musica y ritmo. region y de otras, reconociendo o de vl
; ; ; Seleccién del movimiento Escala de valoracion numérica
regiones, ‘vn"u:'ulandolas Composicion del baile. -Grabadora el objetivo de las mismas y valorando su
con sus significados de | pgrfeccionamiento , aporte cultural a la riqueza nacional. Lista d .
origen (mdsica, vesti- | Relajamiento. -Cinta (1.1,5.2) Ista de cotejo
menta, lenguaje, entre
otros) para comprender -Ula
los aportes a la riqueza INDICADOR DE LOGRO:
cultural.
Participa y rescata las costumbres.
(5 periodos)
- Patio

PROCESO PARA BAILE TECNICA:

Seleccion del tema - Pito 1.EF3.4.2. Participa y presenta ante )
4. EF.3.3.6. g;?ggg%ﬂoc;‘e?fnfvﬁ‘:'n‘ﬁ yritmo. - o diferentes publicos manifestaciones OBSERVACION
Tener disposicion para | Composicién del baile. expresivo-comunicativas de la propia
avudar idar de si v | Perfeccionamiento -Grabadora region y de otras, reconociendo INSTRUMENTO:
yuear v Y | Relajamiento. el objetivo de las mismas y valorando su
de otros en las practicas ) ) » o
corporales  expresivo- -Cinta aporte cultural a la riqueza nacional. | Escala de valoracion numérica
comunicativas para par- Ul (.1,5.2)

ticipar de ellas de modo
seguro.

(10 periodos)

INDICADOR DE LOGRO:

Toma conciencia corporal de si y de los

Lista de cotejo




demds.

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

Especificacion de la necesidad educativa

Especificacidn de la adaptaciéon a ser aplicada

ELABORADO
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