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1. DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Lcdo: Santiago Fabara Armendariz

Area/asignatura: Educacidn Fisica

Grado/Curso:

3ero EGB

Paralelo:

A-B-C-D

N.2 de unidad de 3
planificacidn:

Titulo de unidad de planificacion:

Practicas corporales expresivo- Comunicativas

OG.EF.3. Resolver de manera eficaz las situaciones presentes en las practicas
Objetivos especificos de la unidad de planificacion: corporales (deportes, danzas, juegos, entre otras), teniendo claridad sobre sus
objetivos, logicas e implicaciones, segun los niveles de participacion en los que
se involucre (recreativo, federativo, de alto rendimiento, etc.).

2. PLANIFICACION:

CRITERIOS DE EVALUACION:

CE.EF.2.5 Construye colectivamente composiciones expresivo-comunicativas en un ambiente seguro y de confianza, ajustando ritmicamente las
posibilidades expresivas de sus movimientos, reconociendo estados corporales y ritmos internos, y empleando los recursos expresivos (estados de animo,
emociones, sensaciones, posibilidades expresivas de los movimientos, otros) adecuados al mensaje que se desea comunicar.

EJES TRANSVERSALES:

VALORES LASALLISTAS:

SERVICIO: El lasallista se entrega generosamente a los demds en espiritu de
colaboracion y busca la promocion del hombreen el ejercicio de la educacion.

La interculturalidad.- El reconocimiento a la diversidad y manifestaciones étnico-
culturales en las esferas local, regional, nacional y planetaria, desde una visién de
respeto.

S.2. Construimos nuestra identidad nacional en busca de un mundo pacifico y
valoramos nuestra multiculturalidad y multietnicidad, respetando las identidades de
otras personas y pueblos.

PERIODOS:

12

FECHA

12 de Diciembre

al

20 de Enero

SEMANAS:

DESTREZAS CON CRITERIOS DE
DESEMPENO A SER
DESARROLLADAS:

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS

INDICADORES DE EVALUACION
Indicadores de logro

Actividades de evaluacién/ Técnicas / Instrumentos
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EF232 Reconocer las Método Mando Directo I.EF.2.5.1. Utiliza diferentes recursos

Procedimiento de clase:

expresivos durante su participacion en

ibili i - Patio
po;'pnll'%?]?s: ex(;l)erﬁts(l)vas %e .clj%s explicacién verbal y demostracién practicas corporales expresivo-
m \? : di i ’ fp't' visual por parte del profesor, - Pito comunicativas, ajustando ritmicamente | TECNICA:
continuo, ¢ |scotn Inuo, L:$re, ensayo ocasional, repeticion las posibilidades expresivas de sus | OBSERVACION
suave, entre 0 ros) y utilizar siguiendo el ritmo  impuesto c movimientos en el espacio y el tiempo.
gestos, Imitaciones y.posturas (conteo  ritmico), sistema de|” onos (1.3.,S.1) INSTRUMENTO:
COMO TeCUrsos expresivos para | sefgles que regulan la  accion Escala de valoracion numérica
comunicar historias, mensajes, | rincipio y fin) y correcciones de | -Cuerdas INDICADOR DE LOGRO: Lista de cotejo
estados ~ de  animos Y| no masivo y general
sentimientos -Ula ula Demuestra la confianza y seguridad
realizando saltos y otras actividades
4 Periodos fisicas.
Trabajo por grupos I.EF.2.5.2. Construye colectivamente
. La planificacion de las tareas las composiciones expresivo-
E(l):s.izt;ﬁi.c‘:lsédes siusrgivas (Ijaesl decide el profesor. , siendo ) comunicativas en un ambiente de
POSILI =Xp . distintas para cada subgrupo, asi |- Patio confianza y seguridad. (S.4., 1.1.)
movimiento a diferentes ritmos, como la_ informacion inicial. el ]
de ?C“efdo a las mt_enmones 0 feedback, que puede ser individual | - Pito INDICADOR DE LOGRO: TECNICA:
sentidos del mensaje que se P . OBSERVACION
) - y especifico.En el caso de niveles .
quiere expresar y/o comunicar. de ejecucion uedes  existir [ -Cuerdas Expresa diferentes  formas  de
€l n P movimiento. INSTRUMENTO:
camblos de nivel (+ ° - En el caso Escala de valoracién numérica
2 Periodos de intereses la eleccién puede ser | - Conos ; .
. Lista de cotejo
fija (a lo largo de una UD) o con
respecto al material, existe cierta | _yjq ula
responsabilidad por parte de los
discentes en su colocacion,
utilizacién y recogida.
Proce’\éliizic:aict)oMandodeDlreCtoclase' - Patio I.EF.2.6.1. Construye con pares|_. )
EF.2.3.8. Reconocer la explicacion verbal demostraciéﬁ diferentes posibilidades de | TECNICA:
necesidad del cuidado de siy de ViSFl)Ja| or arteydel rofesor. | - pi participacion en practicas corporales OBSERVACION
los demas en la realizacion de P pal protesor, | - Pito expresivo-comunicativas propias de la
P ensayo  ocasional, repeticion ) INSTRUMENTO:
todas las practicas corporales | . . - . region. (J.1.,S.2)) ) ]
expresivo-comunicativas.  para | S'9uiendo el - ritmo impuesto | . conos Escala de valoracién numérica
p | ! ’ pd (conteo  ritmico), sistema de Lista de cotejo
tomar las precauciones acordes | gogles que regulan la accion INDICADOR DE LOGRO:
en cada caso. (principio y fin) y correcciones de
tipo masivo y general. Adquiere seguridad en el manejo del
4 Periodos lenguaje corporal.
EF.2.3.7. Reconocer el valor deciF()je el profesor siendo | - diferentes posibilidades de | OBSERVACION
cultural de las danzas y sus| ... CT - | - Pito participacion en practicas corporales
caracteristicas principales (por distintas para cada subgrupo, asi expresivo-comunicativas propias de la | INSTRUMENTO:
como la informacion inicial, el Escala de valoracién numérica

ejemplo, coreografia y musica)

-Amplificacion
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como producciones culturales | feedback, que puede ser individual
de la propia regién y participar |y especifico.En el caso de niveles | - Conos
puedes
cambios de nivel (+ o -). En el caso | panual
de intereses la eleccion puede ser
fija (a lo largo de una UD) o con
respecto al material, existe cierta
responsabilidad por parte de los

en ellas de modos placenteros. |de  ejecucion

2 Periodos

discentes en su
utilizacién y recogida.

region. (J.1.,S.2.)

existir

Coordina

colocacion,

INDICADOR DE LOGRO:

ritmicamente los
movimientos con la musica.

Lista de cotejo

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

Especificacion de la necesidad educativa

Especificacion de la adaptacion a ser aplicada
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